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Este mes de abril es un mes
importante porque desde el año
2019, se conmemora el Día Mundial
del Arte el día 15, natalicio del gran
artista Leonardo da Vinci, día que
nos lleva a reflexionar acerca de la
necesidad que tenemos del arte en
tiempos tan difíciles y complejos
como los que vivimos pues ofrece un
espacio de reflexión y se vuelve una
fuente de esperanza y de renovación
de los afectos para ser mejores seres
humanos, más en equilibrio con
nuestros semejantes y con nuestro
entorno. 

Y el día 30 de abril celebramos a los niños y al
espíritu infantil que, pudiéramos decir, también
se enriquece y crece mejor en un entorno con
belleza, física pero sobre todo emocional y
afectiva, siendo la belleza el valor supremo del
arte. Les deseo un feliz mes de abril lleno de
ilusiones infantiles y colmado de espacios con
belleza y armonía.

Dra. Vanessa Nahoul Serio
PRESIDENTE DEL IIPCS
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"Este Día Mundial del Arte nos recuerda
oportunamente que el arte tiene la capacidad
de unirnos y establecer vínculos entre nosotros
incluso en las circunstancias más difíciles. De
hecho, el poder del arte para reunir a la gente,
inspirar, sanar y compartir se ha hecho cada
vez más patente durante los conflictos y crisis
recientes, comprendida la pandemia de COVID-
19."

El objetivo del Día Universal del Niño es
recordar a la ciudadanía que los niños son
el colectivo más vulnerable y, por tanto,
que más sufre las crisis y los problemas del
mundo, de igual manera es un día para dar
a conocer los derechos de la infancia y
concienciar a las personas de la
importancia de trabajar día a día por su
bienestar y desarrollo ( CNDH).

El Día Mundial del Arte, una fecha
que busca dar a conocer la
importancia que tiene el arte y sobre
todo el pensamiento creativo, para la
evolución del pensamiento humano
y la resolución de los problemas que
nos aquejan.

MENSAJE DE LA PRESIDENTE

https://youtu.be/gK7ZzhtpUE8
https://youtu.be/gK7ZzhtpUE8






Arráncame la vida una novela histórica que retrata la vida

amorosa de Catalina y Andrés mostrando la fuerza de las

pulsiones amorosas y agresivas, al inicio un amor

idealizado, pero con el tiempo  nos muestra la agresión, la

decepción el maltrato y el desamor que se vive en las

relaciones de pareja  donde prevalece el narcisismo, la

infidelidad y el maltrato.



ACOMPÁÑANOS







COMISION DE DESARROLLO CIENTÍFIC0 
Y EDITORIAL

TITULAR DE LA COMISIÓN DR. JOSÉ DE JESÚS GONZÁLEZ NÚÑEZ . 

Edición limitada , adquiérela pronto. 





Un libro que nos muestra de donde
surgen y qué consecuencias tienen las

intermitencias en el amor.

¡Ya está a la venta!

ADQUIÉRELO

COMISION DE ACERVO BIBLOGRÁFICO

TITULAR DE LA COMISIÓN  PST. CARLOS COLÍN HINOJOSA



El IIPCS participó en el evento de promoción de la oferta educativa,
organizado por el CONALEP plantel Álvaro Obregón, dando a conocer  

nuestros programas académicos



ECOS DEL IIPCS

En el marco del Coloquio Internacional del
IIPCS, Titulado .

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA
ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL ”.

El Dr. José de Jesús González Núñez,
impartió magistralmente su ya tradicional

taller de sueños, esta vez con el tema.
Técnicas de Interpretación de los sueños un

legado de amistad entre Freud y Jung.

COLOQUIO INTERNACIONAL 
“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

PRESENTACION DEL COLOQUIO

DRA VANESSA NAHOUL SERIO
PRESIDENTE DEL IIPCS

DR. JOSÉ DE JESÚS GONZÁLEZ NÚÑEZ
DIRECTOR DEL IIPCS

TALLER DE SUEÑOS

El 16 de marzo del  2024 siendo las 8:00
a.m., la Dra. Vanessa Nahoul Serio  
Presidente del IIPCS, inauguró el

Coloquio Internacional , enfatizando en
la importancia del tema para la salud

mental. 
Invitó a todos los presentes a participar

en  esta jornada de ponencias, deseando
que sea en beneficio de todos.



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Dra. Adriana González Padilla

La Dra. Adriana González Padilla“,
participó con el tema El

incremento de la fortaleza de la
personalidad a través de la

amistad.”



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Mtra Nelly Cortés de Jesús

“La importancia de las vínculos afectivos de amistad para la
disminución de la autolesión.” 



Mtra Aurora del Carmen Guerra
 Rojano

ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

“La importancia de la amistad
en los niños de primaria”.

En la infancia se desarrollan los
precursores de la amistad que

van a posibilitar  establecer
amistades en la adolescencia. 



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

CONFERENCIA   INDIVIDUAL

“Estructura de la amistad en la
 adolescencia tardía”

Dra. Susana Zarco Villavicencio 

La estructura de la amistad en la adolescencia, se plantea
que la adolescencia es la época en la que se desarrolla la
amistad por excelencia. La cual proviene del ideal del yo
pero debido a que el adolescente está en la búsqueda de
relaciones extra familiares, se alimenta de diversas fuentes.
En cada etapa de la adolescencia la amistad adopta rasgos
específicos hasta adquirir mayor estabilidad y mayor
capacidad de sublimar y realizar acciones loables por los
amigos, quienes en ocasiones se convierten en amistades
para toda la vida.



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

“La visión de la amistad a traves del arte”

CONFERENCIA  INDIVIDUAL

La Dra. Nahoul en su conferencia
individual abordó el tema de la
amistad  a través del arte. en la

que mencionó “la amistad entre
dos grandes artistas Vincent Van

Gogh y Paul Gauguin  , que si
bien no tuvo un buen final , si

Van Gogh tuvo una mejoría  por
la amistad con Gauguin lo que le
permitió crear obras como “Los

girasoles” .
“El arte une a los amigos y

puede dar mensajes
terapéuticos “

Dra. Vanessa Nahoul Serio



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Dra. Sofía Marimar Hernández Gálvez

La Dra. Sofía Marimar Hernández
Gálvez , presentó su ponencia

titulada 
“ La amistad y ataques de pánico” .

 En ella señaló: 
“La amistad Ayuda porque: 

Le hace sentir menos culpa y vergüenza con respecto a lo
que está pasando. 

Le representa, en desplazamiento, a su propia madre.
Sirve como compañera fóbica en lugar de la mamá. 

La hace entrar en contacto con la realidad. 
La hace sentir segura, tranquila y escuchada. 

La contiene, contiene la pulsión agresiva.”



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Mtra.Gabriela Rodrìguez Sandoval 

“La amistad como medio
para restituir la autoestima

en una adolescente co-
dependiente.”



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Pst. Ma Alejandra Buenfil 
Mendoza 

El adolescente  codependiente se considera a sí
mismo poco valioso, ya que gira en torno a la
necesidad de otra persona. Por lo que necesita a los
amigos para poder conocerse a sí mismo, se espera
que el amigo le sirva de espejo y esta amistad
fortalezca la autoestima al sentirse capaz de despertar
en la otra persona afectos positivos de estimación,
aceptación, cariño y simpatía.



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

DR. JOSÉ DE JESÚS GONZÁLEZ NÚÑEZ
CONFERENCIA MAGISTRAL

El Dr. José de Jesús González Núñez dictó su
conferencia en torno a la epigénesis de la
amistad, en la que habló de los elementos
fundantes de la amistad



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

CONFERENCIA INTERNACIONAL

DRA. ELSA WOLFBERG 

La Dra. Elsa Wolfberg, invitada
internacional al Coloquio del IIPCS,  

señaló que los maestros pueden ser
figuras de apego subsidiarias,

específicamente las que se vinculan
con los niños con afecto, confianza y
favorecen en ellos la construcción de

una imagen positiva de sí.  



ECOS DEL IIPCS

La Dra. Carmen Gamietea revisó la
importancia de las personas adultas

mayores de tener amistades con quien
tener interacción cotidiana, eso podría

ser como la fuente de la eterna juventud.

COLOQUIO INTERNACIONAL 
“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Dra. María del Carmen Gamietea 
Domínguez

LA AMISTAD EN LA TERCERA EDAD



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Dra. María del Lourdes Razo Torres

En la latencia se pondrá en
práctica aquello que ha

aprendido en la familia en la
relación con sus padres, lo cual
cumplirá diferentes funciones
que serán importantes en el
proceso de formación de la

amistad.



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

Mtro. César Alfonso Luna Cuevas

La amistad virtual es capaz de acercar a las personas
incluso si estas se encuentran territorialmente lejos, a

través de las redes  y es posible entablar o mantener una
relación de amistad a distancia

Sin embargo para usar bien la red sé necesita una
personalidad afectivamente madura, cosa que los

adolescente no tienen, por lo cual es importante que el
uso de las redes sea supervisado por los padres. 



ECOS DEL IIPCS
COLOQUIO INTERNACIONAL 

“PSICOANÀLISIS DE LA AMISTAD: UNA ALTERNATIVA HACIA LA SALUD MENTAL 

C O N F E R E N C I A  I N D I V I D U A L

El Dr. José Martínez Sánchez, presidente electo del IIPCS, en su
conferencia individual titulada “La amistad en el adolescente
como factor preventivo del suicidio” señaló:  
“La amistad es un vínculo afiliativo que con la edad puede
transformarse en algunos casos en un vínculo de apego, la
amistad en el adolescente tiene  la función de ayudar a
preservar  la vida del sujeto en lo individual y en lo colectivo.
Tener una amistad es necesario en esta vida, porque  el sujeto
se siente más acompañado, existe una necesidad de
vinculación que se inicia en seno familiar y se continua en los
amigos.”

DR. JOSÉ MARTÍNEZ SÁNCHEZ 



El pasado 9 de marzo se conmemoró el día

internacional de la mujer en un evento en el que

participaron El Dr. José de Jesús González

Núñez,, director del Instituto de Investigación en

Psicología Clínica y Social. Escuela de Psicología  

y Psicoanálisis, como moderador de la mesa,, la

Dra. Vanessa Nahoul Serio , Presidente del IIPCS.

El Dr. José Martínez Sánchez, presidente electo

del IIPCS, La Dra. Sofía Marimar Hernández

Gálvez y la Mtra. Aurora del Carmen Guerra

Rojano, abordaron el tema la SORORIDAD,

promoviendo la hermandad entre mujeres

como factor de empoderamiento y crecimiento.

EVENTO ANUAL POR EL DÌA DE LA MUJER
EN EL I IPCS

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER EN EL

IIPCS

Al concluir el evento nos reunimos en una amena comida con

nuestras colegas de Mérida quienes vinieron a la Ciudad de Mèxico

especialmente para estar presentes en la conmemoración.



COMISION DE ENLACE INTERNACIONAL
TITULAR DE LA COMISIÓN DRA. VANESSA NAHOUL SERIO

Los invitamos a volver a ver la emisión del 8 de abril de Conversa-

ciones sobre Apego, en la que participó la Dra. Vanessa Nahoul Serio

Presidente de nuestro Instituto. Una de las ideas que expresó fue;   

“La familia es la primera red social en el que se desarrolla el ser

humano y ofrece un espacio para contener afectos expresarlos y

regularlos· . Sigue el enlace para volverlo a ver.

https://fb.watch/rlNkd8L6tm/


DRA. VANESSA NAHOUL SERIO

EXPO DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

La Dra. Vanessa Nahoul Serio el día 8 de marzo, en el
marco conmemorativo del Día de la Mujer  presentó su
exposición pictórica  “Sueños y Reminiscencias del
Paraíso”  en la UVM Campus Coyoacán.

 En medio de una nutrida asistencia la Dra. Nahoul
conversó con los asistentes interesados en su obra.
También recibió un reconocimiento por parte de la
Universidad, acompañada por el Dr. José de Jesús
González  Núñez . 

Felicidades Dra Vanessa Nahoul!.
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